PARENTS AND THE STANDARD OF PLAY
COMMUNICATE WITH DAUGHTER!
As a parent, one of the most important steps is to communicate with your daughter and explain to them why certain infractions are being emphasized. If you as a parent show frustration when a penalty is called so will your child. Be positive and avoid reacting negatively when a penalty is called.

RESPECT THE OFFICIALS!
As a parent you are encouraged to visit the Ringette Canada and Ringette Quebec web sites to gain an understanding of the standard of play as well as the rules. Be patient with the officials as they refine their game management techniques in an effort to make the game safer and more exciting for the players. Next time you are at the rink, try watching the game from the official’s perspective.

WORK WITH YOUR DAUGHTER’S COACH!
As a parent on your child’s team, you are an important component of the team’s structure. Work with your daughter’s coach to support the rule emphasis and work with your coaches to teach the players what is expected of them. A major key is to encourage respect for the officials, their teammates, and other players around them.  Setting a good example for your child is an important aspect of team play.
MON RÔLE COMME PARENT
COMMUNIQUEZ AVEC VOTRE FILLE!
Comme parent, il est important que vous communiquiez avec votre fille pour lui expliquer pourquoi l’accent est placé sur certaines infractions. Si, comme parent, vous vous frustrez lorsqu’une punition est imposée, votre enfant se frustrera aussi. Soyez positif et évitez de réagir négativement lorsqu’une punition est imposée.

RESPECTEZ LES OFFICIELS!
En tant que parent, vous être encouragé à consulter le site Web de Ringuette Canada et Ringuette Québec afin de bien comprendre l’initiative visant la norme de jeu et les règles accentuées. Soyez patients envers les officiels qui perfectionnent leurs techniques de gestion des matchs afin de rendre le sport plus sécuritaire et plus excitant pour les joueurs. La prochaine fois que vous serez à l’aréna, essayez de regarder le match du point de vue de l’officiel.

TRAVAILLER AVEC L’ENTRAÎNEUR DE VOTRE FILLE!
Comme parent au sein de l’équipe, vous êtes une partie importante de la structure de l’équipe. Travaillez avec l’entraîneur de votre fille en vue d’appuyer les règles accentuées et pour enseigner aux joueurs ce que l’on attend d’eux. Il est important d’encourager le respect envers les officiels, les coéquipiers et les autres joueurs.
